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Klasse2000 in der Griinen Liste Pravention: ,Effektivitat nachgewiesen”,
Neue Broschiire mit den Evaluationsergebnissen zum Erndhrungs- und Bewegungsverhalten

Sehr géehrter Herr Geilller,

seit dem Start von Klasse2000 ist die Evaluation ein wichtiger Baustein — denn wir wollen und miissen
zeigen, dass unser Praventionsprogramm in der Praxis funktioniert und wirkt. So belegt die jiingste
Studie der Universitat Bielefeld, die von der Mondeléz International Foundation finanziert wurde, die
positive Wirkung von Klasse2000 auf das Ernahrungs- und Bewegungsverhalten der Kinder.

Dank dieser Studie wurde Klasse2000 nun in der ,,Griinen Liste Pravention” in die hochste Kategorie der
evaluierten deutschen Praventionsprogramme eingestuft: , Effektivitat nachgewiesen”. Mit dieser Liste
soll Schulen, Kitas und Kommunen die Entscheidung fiir eines der zahlreichen Praventionsprogramme
erleichtert werden. Dazu werden diese in verschiedene Wirksamkeitsstufen eingeteilt, je nach Giite der
Evaluationsstudien, die sie vorweisen kdnnen. Momentan verzeichnet die Liste 84 Programme, bei 29
davon gilt die Effektivitat als nachgewiesen. :

Uber diese Einstufung freuen wir uns sehr und veréffentlichen aus diesem Anlass eine Broschiire, die die
Studienergebnisse zusammenfasst und illustriert. Den Druck dieser Broschiire hat die Mondeléz
International Foundation erméglicht, die von 2016 bis 2021 erneut 600 Klasse2000-Patenschaften in den
neuen Bundeslandern und an Standorten von Mondelez Deutschland tibernimmt.

Diese positiven Ergebnisse sind fiir uns die Motivation, weiterhin an Klasse2000 zu arbeiten und
gemeinsam mit Ihnen, den Schulen, Partnern und Paten von Klasse2000, einen Beitrag zum gesunden
Aufwachsen von Kindern zu leisten.
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